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Wstep

»Zdrowie psychiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym czlowieka, a ochrona
praw osob z zaburzeniami psychicznymi nalezy do obowiazkow panstwa”
Ustawa o0 ochronie zdrowia psychicznego

Przyjeta w 1948 r. konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla zdrowie
psychiczne jako pelny dobrostan fizyczny, psychiczny i spoteczny cztowieka.
Zdrowie jest stanem zupelnej pomys$lnosci fizycznej, umystowej i spotecznej, a nie jedynie
brakiem choroby lub utomnosci.
Ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji rzadowej i samorzadowe;j
oraz instytucje do tego celu powotane. Normy prawne dodatkowo wskazuja, ze w dziataniach
z zakresu ochrony zdrowia psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia i inne
organizacje spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe, koScioty 1 inne zwigzki wyznaniowe
oraz grupy samopomocy pacjentow i ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne.

Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje realizacje zadan dotyczacych w szczegdlnosci:
1) promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym,
2) zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostgpne;j
opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w §rodowisku
rodzinnym i spotecznym,
3) ksztaltowania wobec 0sdb z zaburzeniami psychicznymi wtasciwych postaw spotecznych,
a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji.

W mysl ustawy o ochronie zdrowia psychicznego osoba z zaburzeniami psychicznymi
to osoba:
1) chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne),
2) uposledzona umystowo,
3) wykazujaca inne zakltocenia czynnosci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy
medycznej zaliczane sa do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga S$wiadczen
zdrowotnych lub innych form pomocy 1 opieki niezbednych do zycia w Srodowisku
rodzinnym lub spotecznym.

Na przestrzeni ostatnich kilku lat mozna zaobserwowaé¢ dynamike pojawiajacych si¢
probleméw zwigzanych z obszarem zdrowia psychicznego. Glownym czynnikiem
pogorszenia si¢ dobrostanu spotecznego byta epidemia COVID-19. W celu ograniczenia
rozprzestrzeniania zakazenia wirusem, wprowadzono masowg izolacj¢, nauke zdalna, zakaz
spotkan towarzyskich i organizacji imprez kulturalnych oraz ograniczono dostgp do opieki
zdrowotnej. Osoby poddane kwarantannie doznawaty uczucia samotno$ci oraz stresu.
Kolejnym czynnikiem przyczyniajacym si¢ do pogarszania si¢ zdrowia psychicznego
sg toczace si¢ na Swiecie wojny.

Szacuje si¢, ze statystycznie co czwarta osoba miata lub begdzie mie¢ w przysziosci
problemy ze zdrowiem psychicznym, dlatego tak istotne jest przeciwdziatanie niekorzystne;j
sytuacji epidemiologicznej, polegajacej na wysokim obcigzeniu populacji skutkami
zdrowotnymi, spotecznymi i ekonomicznymi wywotanymi przez choroby oraz zaburzenia
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psychiczne, ws$rod ktorych wyroznia si¢:  zaburzenia afektywne, psychotyczne,
niepsychotyczne oraz zwigzane z naduzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych.

Jednym z waznych aspektow zycia mieszkancow powiatu chetminskiego jest zdrowie
psychiczne. Odgrywa ono bardzo duze znaczenie zaréwno dla pojedynczych o0sob,
jak 1 catego lokalnego spoteczenstwa, poniewaz ma wplyw na dalszy przebieg zycia, czy tez
rozw0j osobisty. Wplywa na umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, samoakceptacje oraz
akceptacje przez innych. Profilaktyka oraz higiena zdrowia psychicznego sa kluczowe.
W zwigzku z dynamicznym rozwojem chorob psychicznych, istnieje ogromna potrzeba
wdrazania coraz to nowszych i skuteczniejszych sposobow opieki nad osobami dotknigtymi
chorobami psychicznymi.

Rozporzadzenie w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2023-2030 ma na celu zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi zintegrowanej,
kompleksowej, wszechstronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezbednych do zycia w $rodowisku rodzinnym, i spotecznym oraz
ksztaltowanie wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw spotecznych,
w szczegOlnosci zrozumienia, akceptacji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania
ich dyskryminacji.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030 ma sig
przyczyni¢ do poprawy zycia i zdrowia, a takze przeciwdziatlania wykluczeniu spotecznemu
0sob chorych psychicznie.

Program powstat dzigki osobom, instytucjom oraz organizacjom pozarzadowym, ktore
biorg aktywny udzial w ksztattowaniu zdrowia psychicznego na rzecz mieszkancow Powiatu
Chelminskiego.

Uchwalg Zarzadu Powiatu Chetminskiego nr 437 z dnia 24 kwietnia 2024 r. powotano
Zespot Koordynujacy Realizacj¢ Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

I. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

1. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (T.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 917).

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz. U. z 2023 r. poz. 2480).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (T.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283).

4. Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (T.j. Dz. U. z 2024 r. poz.
107).

5. Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i1 spotecznej oraz zatrudnianiu
0sob niepetnosprawnych (T.j. Dz. U. z 2024, poz. 44).

6. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (T.j. Dz. U. z 2022, poz. 1608).
7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (T.j. Dz. U. 2023, poz. 2151).

8. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkoéw publicznych (T.j. Dz. U. 2024, poz. 146).
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Il. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA POWIATU WRAZ ZE STRUKTURA
DEMOGRAFICZNA

Powiat chetminski, ktory liczy 49 427 mieszkancéow (wg. GUS, dane z dnia 30
czerwca 2023 r.), zajmuje obszar 527,6 km?. Obejmuje swymi granicami miasto Chetmno
oraz sze$¢ gmin wiejskich: Chetmno, Kijewo Krélewskie, Lisewo, Papowo Biskupie, Stolno
i Unistaw. Potozony w centralnej cze$ci wojewodztwa kujawsko-pomorskiego,
graniczy od poOlocy z powiatami $wieckim i grudzigdzkim, od wschodu z powiatem
wabrzeskim, od potudnia z torunskim, a od zachodu z bydgoskim.
Przez teren powiatu przebiegaja dwie drogi krajowe - nr 91 i nr 55 oraz autostrada Al,
zapewniajac doskonate potaczenie z Toruniem, Bydgoszczg, Grudzigdzem oraz Gdanskiem.
Obszar powiatu chelminskiego obejmuje Wysoczyzna Chelminska oraz Dolina Fordonska
potozona na terenach wzdtuz Wisly. Uksztaltowanie terenu jest bardzo urozmaicone, a obecng
forme¢ zawdziecza ostatniemu zlodowaceniu. Najbardziej rozleglymi formami uksztaltowania
powierzchni sg plaskie i faliste wysoczyzny morenowe. Jedynie w okolicach Chetmna, Wista
wytworzyla swo0j wlasny obszar pradoliny, gdzie dominuja przede wszystkim wydmy
paraboliczne i walowe.

Zaludnienie w powiecie chelminskim wynosi 93,68 0s6b/km? (wg GUS, dane za 2023
r.), co klasyfikuje si¢ ponizej $redniej wartosci dla wojewddztwa kujawsko-pomorskiego
wynoszacej 111,3 osob/km? (wg GUS, dane za 2023 r.). Liczba ludnosci w powiecie
chetlminskim stanowi 2,46 % liczby ludnosci wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.
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Wykres 1
Liczba ludnosci w powiecie chetminskim
w latach 2017 - 2023
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Zrédlo: Gléwny Urzqd Statystyczny

Jak wynika z wykresu, na przestrzeni szesciu lat w populacji mieszkancow przewazaja
kobiety. Wspoétczynnik feminizacji wynosi 105 (dane GUS, 2023 r.).

W latach 2018-2023 liczba mieszkancoéw corocznie malata. Na przestrzeni szesciu lat
liczba ta zmniejszyla si¢ 0 az 2 766 oséb.

Prognozowana liczba mieszkancow powiatu chelminskiego w 2030 roku wynosi 45 660 os6b.

Wykres 2
Ludnosé w wieku przedprodukcyjnym,
produkcyjnym i poprodukcyjnym
w powiecie chetminskim
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Struktura wiekowa mieszkancéw powiatu chetlminskiego zmienia si¢ poprzez
regularny spadek liczby oséb w wieku produkcyjnym i przedprodukcyjnym na przestrzeni
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szesciu lat. Starzenie si¢ spoteczenstwa jest zjawiskiem narastajacym.

Wykres 3
Przyrost naturalny w powiecie chetminskim
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Zrédlo: Gléwny Urzqd Statystyczny

W ciggu analizowanych szesciu lat w powiecie chetminskim zanotowano 2 306
urodzen zywych i 3 175 zgondéw, co daje ujemny przyrost naturalny wynoszacy: - 869.
Ujemny przyrost naturalny widoczny jest od 2019 r.

RYNEK PRACY
WyKkres 4

Bezrobocie na terenie powiatu
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Zrédio: https://chelmno.praca.gov.pl/rynek-pracy/statystyki-i-analizy/statystyki-graficzne#/statistics/04040/1
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Wykres 5

Liczba osdb bezrobotnych
niepetnosprawnych zarejestrowanych w

Powiatowym Urzedzie Pracy w Chetmnie
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Zrédlo: https://chelmno.praca.gov.pl/rynek-pracy/statystyki-i-analizy/statystyki-graficzne#/statistics/04040/1

Wspieranie integracji zawodowej i spolecznej os6b niepelnosprawnych

Zespot cech wyznaczajacych pozycje zawodowa i spoteczng 0sob niepetnosprawnych
powoduje, iz osoby te pretenduja do objecia ich pomoca w celu szeroko rozumianej
aktywizacji zawodowej. Utrudnienia, ograniczenia badZz uniemozliwienia zdolnosci do
wykonywania pracy zawodowej, spowodowane stanem fizycznym, psychicznym lub
umystowym 1 niski z reguly poziom wyksztatcenia, powoduja, ze w obliczu wymagan
stawianych przez pracodawcow, szanse zatrudnienia tych osob sg niewielkie. Tymczasem
praca dla osob niepelnosprawnych ma szczegdlne znaczenie. Oprocz Srodkow do zycia
zapewnia poczucie spolecznej uzytecznosci, jest elementem rehabilitacji, a w przypadku, gdy
jest $wiadczona na otwartym rynku pracy, integruje z reszta spoteczenstwa. Jest mozliwoscia
zdobycia kompetencji spotecznych oraz przetamania obaw przed kontaktami z ludzmi.

I11. CHARAKTERYSTYKA OBSZARU OBJETEGO PROGRAMEM
Poradnia Zdrowia Psychicznego przy ZOZ w Chelmnie (PZP) — dzialala do 1 lipca 2023
Ze swiadczen Poradni Zdrowia Psychicznego funkcjonujacej w ramach Zespolu
Opieki Zdrowotnej w Chetmnie, korzystato srednio pottora tysigca osob rocznie. Jak wynika

z danych przedstawionych w Tabeli nr 4, z porad korzystato ponad dwa razy wigcej kobiet niz
mezczyzn.
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Tabela 1: Tlo$¢ pacjentéow PZP - ZOZ w Chelmnie

Rok Ilo$¢ pacjentow Kobiety Mezczyzni }le(():isrfol:’g? VI\:;(::‘;]V
2017 1625 927 698 352

2018 1623 1040 583 280

2019 1576 1005 571 237

2020 1563 980 583 197

2021 1466 737 729 197

2022 1409 980 429 163

2023 949 650 299 46

Zrédlo: Dzial statystyki medycznej ZOZ w Chelmnie

W latach 2017-2019 ilo$¢ pacjentow jednorazowych wynosita okoto 20% ogotu, natomiast
w latach 2020-2022 ilo$¢ ta spadta do okoto 13%. W roku 2023 ilo$¢ pacjentow
jednorazowych stanowita ok. 5 % og6hu.

Tabela 2: Ilo$¢é porad udzielonych w PZP — ZOZ w Chelmnie

Rok Ilo$¢ udzielonych porad Porady lekarskie Porady psychologiczne
2017 7113 6626 487
2018 6922 6413 509
2019 6847 6389 458
2020 6054 5706 348
2021 6180 5700 480
2022 6669 6136 533
2023 3417 2862 555

Zrédlo: Dzial statystyki medycznej ZOZ w Chelmnie
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Wykres 6: Ilos¢ udzielonych porad w PZP
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W latach 2020-2022 ilos¢ porad udzielonych w PZP ksztaltowata si¢ na dos¢
podobnym poziomie i wynosita od 5706 do 6136. Od 01.07.2023 roku PZP nie funkcjonuje
w ramach ZOZ w Chelmnie (pacjenci leczeni sa w Nadwislanskim Centrum Zdrowia
Psychicznego ,,Empatia” w oddalonym o 11 km Swieciu).

Poradnia Psychologiczna przy Zespole Opieki Zdrowotnej w Chelmnie (PP)

W ramach dziatalno$ci PP udzielane s3 porady psychologiczne wynikajace z planu
leczenia oraz porady psychologiczno-diagnostyczne.

Wykres 6: Ilo$¢ udzielonych porad w PP
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Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci (PZON)
W latach 2020-2023 PZON wydawatl érednio w roku okoto 1419 orzeczen
o niepetnosprawnosci. Rok 2021 przynidst znaczny spadek tej liczby do 1133, natomiast
w 2023 roku zanotowano wzrost liczby orzeczen do 1503.

Tabela 3: Ilos¢ wydanych orzeczen przez PZON ogolem

Rok Ilo$¢ orzeczen
2017 1585
2018 1585
2019 1612
2020 1648
2021 1133
2022 1391
2023 1503

Zrédlo: PZON w Chelmnie

Analizie poddano 3 grupy orzeczen wydawanych przez PZON:
a) 01-U uposledzenie umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym,
b) 02-P choroby psychiczne, w tym: zaburzenia psychotyczne, zaburzenia nastroju
poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia oraz zespoty otgpienne,
c) 12-C catosciowe zaburzenia rozwojowe.

Tabela 4: Tlo$¢ orzeczen wg symboli przyczyn niepelnosprawnosci — osoby powyzej 16
roku zycia

Rok Symbol niepelnosprawnosci
01-U 02-P 12-C
2020 26 178 7
2021 26 179 14
2022 22 169 6
2023 30 199 10

Zrédlo: PZON w Chelmnie

W przypadku oséb powyzej 16 roku zycia okoto 2 % wszystkich orzeczen stanowig
te o symbolu 01-U, najwiecej - okoto 13 % ogdtu stanowi grupa 02-P, natomiast orzeczenia
12-C stanowig najmniej liczng czg¢$¢ — ponizej 1 %.

Wsrod osob do 16 roku zycia liczba orzeczeh w kazdej z trzech grup znacznie wzrosla.
W 01-U o ponad 50 %, w 02-P o prawie 100 %, aw 12-C 0 70 % (patrz Tabela 5).

Tabela 5: Tlo$¢ orzeczen wg symboli przyczyn niepelnosprawnosci — osoby do 16 roku
Zycia

Rok Symbol niepelnosprawnosci
01-U 02-P 12-C
2020 25 24 18
2021 23 12 17
2022 20 9 23
2023 32 17 39

Zrédlo: PZON w Chelmnie




Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2024 — 2030

IV. WSPARCIE DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI — ZASOBY
W POWIECIE CHELMINSKIM

1. Poradnia Psychologiczna przy Zespole Opieki Zdrowotnej w Chelmnie, ktora zajmuje
si¢ udzielaniem porad psychologicznych w ramach planu leczenia oraz porad psychologiczno-
diagnostycznych.

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) w Chelmnie jest jednostka
organizacyjng Powiatu Chelminskiego, ktora realizuje zadania Powiatu z zakresu pomocy
spolecznej, pieczy zastepczej i rehabilitacji spoteczne;.

Od 2012 roku Powiat Chetminski za posrednictwem Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Chelmnie realizuje pilotazowy program ,,Aktywny samorzad”, ktorego celem
gléwnym jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajacych uczestnictwo 0sob
niepetnosprawnych w zyciu spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.
W ramach projektu ,,Rodzina w Centrum” realizowane sg m.in. ustugi wsparcia rodziny
i pieczy zastgpczej takie jak: specjalistyczne poradnictwo rodzinne - pedagogiczne, prawne,
psychologiczne, a takze psychiatryczne. Celem specjalistycznego poradnictwa rodzinnego -
psychiatrycznego jest m.in. diagnozowanie probleméw psychicznych, w tym chorob
psychicznych i choréb nerwowych.

W 2017 roku Powiat Chelminski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chetmnie
przystapit do projektu: ,,Efektywne rozwigzania dzigki wspdlnym dziataniom — testowanie
modelu wsparcia”, wspoétfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014 — 2020. Wdrozenie
»Modelu leczenia $rodowiskowego zaburzen psychicznych”, ktéry zostal wypracowany
w ramach projektu ,,Nowe rozwigzania na rzecz wsparcia 0oséb z zaburzeniami i chorobami
psychicznymi” obejmowal m.in.: zawigzanie koalicji powiatowej 1 wspOtprace podmiotéw
na rzecz wsparcia chorych i zaburzonych psychicznie, funkcjonowanie grup roboczych
w oparciu o Indywidualny Plan Opieki, w tym dziatalno$¢ koordynatorow pomocy i asystenta
osoby potrzebujacej, stworzenie uslug zabezpieczajacych: zespotow wyjazdowych, mieszkan
wspomaganych | i Il etapu, grup wsparcia, dziennego centrum wsparcia. Model przewidywat
zatrudnienie specjalistow realizujagcych wsparcie bezposrednio w Srodowisku oraz
przeprowadzenie szeroko zakrojonych dzialan upowszechniajacych, w tym spotkan
edukacyjnych i szkolen dla kadr. Projekt realizowano do 2021 r.

3. Przy PCPR dziala Osrodek Interwencji Kryzysowej, ktory zapewnia pomoc, W tym
rowniez czasowe nieodplatne schronienie, dla osdb do$wiadczajacych przemocy (fizycznej,
psychicznej, seksualnej, przemocy domowej, ekonomicznej, mobbingu) oraz osobom
znajdujacym si¢ w kryzysowej sytuacji zyciowej (ktorej powodem byla np. katastrofa, klgska,
wypadek, zamach, zatoba, utrata osob bliskich, mys$li 1 proby samobojcze, kryzysy
malzenskie). W OIK porad udzielaja obecnie: psycholog i pedagog/pracownik socjalny. Punkt
poradnictwa specjalistycznego jest wpisany do prowadzonego przez Wojewode Kujawsko -
Pomorskiego Rejestru Jednostek Specjalistycznego Poradnictwa.

4. Powiatowy Zespol do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnos$ci w Chelmnie

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych, niepetnosprawno$¢ oznacza trwata
lub okresowa niezdolno$¢ do wypetniania rél spolecznych z powodu stalego lub
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dlugotrwatego naruszenia sprawno$ci organizmu, w szczeg6lnosci powodujaca niezdolno$¢

do pracy.

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wydaje orzeczenia o:

a) niepetnosprawnosci dla osob, ktore nie ukonczyty 16 roku zycia,

b) stopniu niepetnosprawnosci dla osob, ktére ukonczyty 16 rok zycia,

¢) wskazaniach do ulg i uprawnien dla oséb, ktére posiadaja orzeczenia o inwalidztwie
lub niezdolnos$ci do pracy, o ktorych mowa w art. 5 1 62 ustawy o rehabilitacji zawodowe]

I spolecznej oraz zatrudnieniu 0so6b niepelnosprawnych.

d) legitymacje 0sob niepetnosprawnych.

System orzekania o niepelnosprawnosci do celow pozarentowych realizowany jest przez
zespoty do spraw orzekania o niepelnosprawnosci, ktorych zadaniem jest okreslenie stopnia
naruszenia sprawnosci organizmu i konsekwencji tego stanu dla mozliwosci podjecia pracy,
pehienia rél spotecznych jakie kazdy cztowiek petni stosownie do wieku, ptci, uwarunkowan
spotecznych, kulturowych itp. oraz ograniczen w samodzielnej egzystenciji.

5. Osrodki pomocy spolecznej

W powiecie chelminskim funkcjonuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz
sze$¢ gminnych osrodkéw pomocy spotecznej, ktore sa jednostkami organizacyjnymi gmin
powotanymi do wykonywania zadah wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej. Zgodnie z
ustawg gminy maja obowigzek organizowania i $wiadczenia specjalistycznych ustug
opiekunczych w miejscu zamieszkania dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
Osrodki sg najczesciej miejscem pierwszego kontaktu dla oséb poszukujacych pomocy,
w tym zaburzonych psychicznie.

6. Srodowiskowy Dom Samopomocy (SDS) dziatajacy przy Osrodku Wsparcia Caritas
Diecezji Torunskiej w Chelmnie — wspiera osoby z zaburzeniami psychicznymi w zakresie
zaradno$ci 1 samodzielno$ci zyciowej. Przeciwdziala marginalizacji, stygmatyzacji
1 wykluczeniu spotecznemu. Osrodek zapewnia kompleksowa rehabilitacje psychiatryczng
1 spoteczng.

7. Domy pomocy spolecznej
Zgodnie z art. 38 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego - osoba, ktora wskutek
choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego nie jest zdolna do zaspokajania
podstawowych potrzeb zyciowych i nie ma mozliwosci korzystania z opieki innych osob oraz
potrzebuje statej opieki 1 pielegnacji, lecz nie wymaga leczenia szpitalnego, moze by¢ za jej
zgoda lub zgoda jej przedstawiciela ustawowego, przyjeta do domu pomocy spoteczne;.
Powiat organizuje 1 zapewnia ustugi w odpowiednim standardzie w domach pomocy
spotecznej dostosowanych do szczegolnych potrzeb osob z zaburzeniami psychicznymi.
Na terenie powiatu chetminskiego znajduja si¢:
a) Dom Pomocy Spolecznej w Mgoszczu (jednostka organizacyjna Powiatu
Chelminskiego) dla 0s6b dorostych niepetnosprawnych intelektualnie,
b) Dom Pomocy Spolecznej w Chelmnie prowadzony przez Zgromadzenie Sidstr
Mitosierdzia §w. Wincentego a Paulo dla osob przewlekle somatycznie chorych, dla dzieci
1 mlodziezy niepelnosprawnej intelektualnie oraz dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie.

8. Warsztaty Terapii Zajeciowej (WTZ) w Chelmnie prowadzone przez Stowarzyszenie
Ludzie-Ludziom - =zapewniaja codzienng opiecke nad osobami niepelnoprawnymi
intelektualnie z powiatu chetminskiego. Gtownym zadaniem WTZ jest rehabilitacja fizyczna,
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psychiczna, spoteczna i zawodowa podopiecznych pod okiem instruktoréw terapii zajeciowe;.
Uczestnicy zdobywaja odpowiednie wiadomosci i umiejetno$ci potrzebne do samodzielnego
funkcjonowania w przysztosci w spoleczenstwie oraz podjeciu pracy o charakterze
odpowiadajacym ich mozliwosciom fizycznym 1 intelektualnym. Objeci sg takze statg opieka
psychologiczng, zaréwno indywidualng jak 1 grupowa, w kontaktach z rodzinami
1 opiekunami uczestnikéw wazng role petni pracownik socjalny.

9. Zaklad Aktywnosci Zawodowej (ZAZ) w Drzonowie prowadzony przez Gming¢ Lisewo.
Glownym zadaniem ZAZ jest rehabilitacja spoleczna i zawodowa 0s6b o umiarkowanym
1 znacznym stopniu niepelnosprawnosci. Cze$¢ osob zatrudnionych w ZAZ uczestniczyta
wczesniej w WTZ.

10. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna (PPP) w Chelmnie (jednostka organizacyjna
Powiatu Chelminskiego)
Poradnia udziela dzieciom od momentu urodzenia i miodziezy pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz pomocy w wyborze kierunku ksztalcenia i zawodu, udziela rodzicom
i nauczycielom pomocy psychologiczno — pedagogicznej zwiazanej z wychowywaniem
I ksztalceniem dzieci i mlodziezy, a takze wspomaga przedszkola, szkoly i placowki
w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.
Zadania poradni:
a) diagnozowanie dzieci i mlodziezy prowadzone glownie w celu okreSlenia
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwos$ci
psychofizycznych dzieci i mtodziezy, wyjasnienia mechanizméw ich funkcjonowania w
odniesieniu do zgtaszanego problemu oraz wskazania sposobu rozwigzania tego problemu,
b) udzielanie dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,
c) realizowanie zadan profilaktycznych oraz  wspierajacych ~ wychowawczg
I edukacyjng funkcje przedszkola, szkoty i placowki, w tym wspieranie nauczycieli
w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych,
d) organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkot i1 placowek
w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

11. Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy (SOSW) w Chelmnie (jednostka
organizacyjna Powiatu Chelminskiego) jest publiczng placowka dla dzieci i mlodziezy
Z niepelnosprawno$cig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym,
niepelnosprawnosciami sprzezonymi, autyzmem, w tym z zespolem Aspergera, ktore
z powodu swojej niepetnosprawnosci nie moga uczeszczaé do przedszkola lub szkoty
w miejscu zamieszkania. SOSW obejmuje tez zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi
dzieci i mtodziez z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu glebokim, a takze realizuje
wczesne wspomaganie rozwojul.

Glownym celem Os$Srodka jest przygotowanie ucznidéw/wychowankow w miarg ich
mozliwosci do niezaleznego, samodzielnego, aktywnego 1 tworczego zycia oraz zaspokajanie
ich specjalnych potrzeb edukacyjnych i rewalidacyjnych.

12. Miejski Osrodek Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Uzaleznien prowadzony
przez Urzad Miasta Chelmna.
W ramach Osrodka funkcjonuja:
a) Poradnia Terapii Uzaleznienia 1 Wspotuzaleznienia od Alkoholu, ktoéra zajmuje sig:
- terapig dla oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, hazardu,
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- terapig dla oséb wspotuzaleznionych od alkoholu narkotykow i innych uzaleznien,
- konsultacjami psychologicznymi w zakresie uzaleznienia i wspotuzaleznienia
od alkoholu narkotykow i innych uzaleznien,
- konsultacjami psychologicznymi w zakresie uzaleznienia mieszanego,
- promocja zdrowia.
b) Punkt Pierwszego Kontaktu prowadzacy poradnictwo w sprawach dotyczacych
narkotykow, pomocy psychologicznej w zakresie uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia od
alkoholu i w sprawach dotyczacych pomocy ofiarom przemocy,
¢) Grupa Anonimowych Alkoholikoéw,
d) Swietlica opiekunczo-wychowawcza i socjoterapeutyczna.

13. Powiatowy Urzad Pracy (PUP) realizuje zadania samorzadu powiatu w zakresie polityki
rynku pracy jako jednostka organizacyjna. Zadania te okresla ustawa z dnia 20 kwietnia
2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

Osoba niepetnosprawna moze by¢ zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy jako:

a) bezrobotny — to osoba, ktora posiada ustalong niepetnosprawnos¢, jednak nie jest
uprawniona m.in. do renty z tytutu niezdolno$ci do pracy, renty socjalnej, zasitku
stalego,

b) poszukujacy pracy — to osoba, ktora oprocz ustalonej niepelnosprawnosci jest
uprawniona m.in. do renty z tytulu niezdolnosci do pracy, renty socjalnej, zasitku
statego.

Osoba z orzeczonym stopniem o niepelnosprawnosci, ktéra jest zdolna do podjecia
zatrudnienia w co najmniej potowie wymiaru czasu pracy, posiadajaca status ,.bezrobotnego"
moze skorzysta¢ ze wszystkich uslug urzedu pracy i instrumentow przewidzianych dla osoby
bezrobotne;j.

14. Organizacje pozarzadowe pelniag wazng role w systemie wsparcia os6b z zaburzeniami
psychicznymi. Realizujac zadania publiczne zlecane przez jednostki samorzadu
terytorialnego, zapewniaja instytucjonalne formy wsparcia, rehabilitacj¢ spoteczng i
zawodowa.

Przyczyniaja si¢ takze do podnoszenia $wiadomosci spoteczenstwa, €O sprzyja
przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu.

Organizacje pozarzadowe prowadzace dziatania na terenie Powiatu Chetminskiego
w omawianej sferze:

a) Stowarzyszenie ,,Ludzie-Ludziom” w Chetmnie,

b) Stowarzyszenie Dzieci, Mtodziezy i Oséb Niepetnosprawnych ,,Swiatetko Nadziei”
w Chelmnie,

c) Stowarzyszenie Inicjatywa Stolno,

d) Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepetnosprawnych ,,Iskierka” w Unistawiu,
e) Stowarzyszenie ,,Przyjazna Dton” w Chelmnie,

f) Fundacja Wspierania Osob Niepelnosprawnych ,,Nasz Dom” w Chelmnie,

g) Fundacja ,,Rodzina Przymierza” w Chetmnie,

h) Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia $w. Wincentego a Paulo,

1) Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Stolnie,

J) Caritas Diecezji Torunskiej,

k) Olimpiady Specjalne Polska, Klub Olimpijczyk w Chelmnie,

I) Stowarzyszenie ,,Przybij Piatke”,

1) Fundacja Johnny.
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Zgodnie z zapisami niniejszego Programu zostanie przygotowany i udostepniony
mieszkancom oraz samorzadowi wojewodztwa przewodnik informujacy o lokalnie
dostepnych formach opieki zdrowotnej, pomocy spolecznej i aktywizacji zawodowej dla

0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

V. ANALIZA SWOT

Mocne strony

Stabe strony

- dziatalno$¢ instytucji wskazanych w
punkcie IV - doméw pomocy spotecznej,
PPP, WTZ, SDS, PCPR, OPS

- system bezptatnego poradnictwa prawnego
- dobry dostep do edukacji dzieci

1 mtodziezy niepelnosprawnej — SOSW

- wieloletnia wspotpraca finansowa i
pozafinansowa z organizacjami
pozarzadowymi

- wysokie kwalifikacje osob pracujacych z
osobami niepelnosprawnymi

- aktywizacja zawodowa w ramach ZAZ

- blisko$¢ wojewodzkiego szpitala dla
nerwowo i psychicznie chorych

- likwidacja dziatajacej w ramach ZOZ PZP
- p6zna wykrywalno$¢ zaburzen
psychicznych

- bardzo mata dostepnos¢ do miejsc pracy
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

- czeste ubostwo wsrdd osob
niepetnosprawnych i ich rodzin

- niski poziom profilaktyki zdrowia
psychicznego w szkotach

- niestabilne warunki pracy i ptacy

Szanse

Zagrozenia

- realizacja projektow, ktorych
beneficjentami sg osoby niepetnosprawne i z
zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodziny
- zwigkszenie wspolpracy miedzy
podmiotami zajmujgcymi si¢ problemami
0sOb zaburzonych psychicznie

- dzialania edukacyjne ukierunkowane na
pogtebianie wiedzy o zdrowiu psychicznym
- wlaczenie srodkéw masowego przekazu w
dziatania na rzecz zwigkszenia wiedzy nt.
zdrowia psychicznego

- dzialania profilaktyczne podejmowane
wobec grup narazonych na zagrozenia dla
zdrowia psychicznego

- brak Zrdédet finansowania zadan nalozonych
na JST wynikajacych z NPOZP

- negatywne nastawienie i bierna postawa
spoteczenstwa wobec 0s0b z zaburzeniami
psychicznymi — stereotypy spoleczne

- niewielkie mozliwo$ci zatrudnienia os6b z
zaburzeniami psychicznymi

- rozw0j cywilizacji, szybkie tempo zycia,
stan cigglego stresu, liczne obowigzki
wpltywajace na obnizenie progu odpornosci
psychicznej

- niski poziom finansowania publicznej
stuzby zdrowia

- trudnosci w powrocie do normalnego zycia
0sob, ktore przebyty chorobe psychiczng

- dostep do alkoholu, §rodkow
psychoaktywnych
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VI. CELE PROGRAMU

Cele i1 zadania z nich wynikajace zostaly natozone na JST przez Rozporzadzenie Rady
Ministrow w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2023-2030. Zgodnie z rozdziatem IX. NPOZP pn. ,,Samorzady powiatow” gldéwnym celem
Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego jest zapewnienie osobom z
zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajacym
kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych
do ich potrzeb, a celami szczegétowymi sa:

a) upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu ochrony zdrowia
psychicznego w oparciu o model opieki srodowiskowe;j

b) upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spoltecznego

c) aktywizacja zawodowa 0s0b z zaburzeniami psychicznymi

d) skoordynowanie dostgpnych form opieki i pomocy.

Jednoczesnie w rozdziale X. NPOZP ,Jednostki samorzadu terytorialnego” wskazuje

si¢ (w ramach ww. celu gldéwnego) kolejny cel szczegdtowy:
a) udzielenie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom.
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Cel | — Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz do$wiadczajacym kryzysu psychicznego,
wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb

Cel szczegolowy 1: upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu ochrony zdrowia psychicznego w oparciu o model opieki

srodowiskowej
zad’\;rnia Opis zadania wynikajacy z NPOZP Realizacja 0 dpF;?/Sirgclizglne r-eraﬁ?zr:(?ji Uwagi
1.1. Opracowanie lokalnego programu Opracowanie programu Zespot Realizacja Zgodnie z NPOZP -
zwigkszenia dostepnos$ci i zmniejszenia | z wytaczeniem CZP. Koordynujacy ciggta w wskaznik
nierownos$ci w dostepie do roznych form Realizacje trakcie trwania | monitorujacy: odsetek
srodowiskowej psychiatrycznej opieki NPOZP Programu placéwek bioracych
zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz udzial w Programie w
placowek psychiatrycznej opieki okresie roku
zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy w
powiecie
1.2. Utworzenie CZP zgodnie z zasadami | Zadanie nie bedzie Zgodnie z
organizacyjnymi zawartymi w rozdziale | realizowane — brak Rozporzadzeniem w
5 Programu mechanizmow sprawie NPOZP nie
finansowych* zapewnia si¢ zrodet
statego finansowania
zadania natozonego na
JST
Cel szczegolowy 2: Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego
za(;\larnia Opis zadania wynikajacy z NPOZP Realizacja 0 dpz?/SirQ(chz)gIne r-ereﬁ?zr;lcnji Uwagi
2.1. Aktualizacja poszerzenia, zr6znicowania | Nie dotyczy Zadanie wiasne | Nie dotyczy

1 unowoczesnienia pomocy i1 oparcia
spotecznego dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi, w zakresie pomocy:
bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej,

samorzadow
gminnych
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samopomocy $rodowiskowej

2.2. Wspieranie finansowe projektow Dotacje dla organizacji Zarzad Powiatu, | Realizacja
organizacji pozarzagdowych stuzacych pozarzadowych Powiatowe cigglta w
rozwojowi form oparcia spotecznego dla Centrum trakcie trwania
0s6b z zaburzeniami psychicznymi Pomocy Programu

Rodzinie w
Chelmnie

2.3. Zwigkszenie udziatu zagadnien pomocy | 1. Podejmowanie dziatan Powiatowe Realizacja
osobom z zaburzeniami psychicznymi w | i realizacja projektow Centrum cigglta w
dziatalnos$ci powiatowych centrow ukierunkowanych na osoby | Pomocy trakcie trwania
pomocy rodzinie. z zaburzeniami Rodzinie w Programu

psychicznymi. Chelmnie

2. Przeznaczanie srodkow
finansowych na zadania i
realizacja zadan z zakresu
rehabilitacji spolecznej
niepelnosprawnych, w tym
dofinansowanie WTZ

3. Poradnictwo
specjalistyczne dla klientow
PCPR

4. Publikacja na stronie
PCPR poradnika
informujacego o lokalnie
dostepnych formach opieki
zdrowotnej, pomocy
spotecznej 1 aktywizacji
zawodowej dla oséb z
zaburzeniami psychicznymi
(patrz cel 4.4.)
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Cel szczegotowy 3: Aktywizacja zawodowa i spoleczna os6b z zaburzeniami psychicznymi

zacliilrnia Opis zadania wynikajacy z NPOZP Realizacja 0 dpi)?/s;gcligglne r-eraﬁ?znalgji Uwagi

3.1. Zwigkszanie dostepnosci rehabilitacji Realizacja zadan na rzecz Powiatowy Realizacja Dla
zawodowej, organizacja poradnictwa niepelnosprawnych ze Urzad Pracy cigglta w niepetnosprawnych
zawodowego 1 szkolen zawodowych dla | statusem ,,bezrobotny” oraz | w Chetmnie trakcie trwania | ,,bezrobotnych”:
0s6Ob niepetnosprawnych, w tym »poszukujacy pracy” Programu 1) szkolenia;
z zaburzeniami psychicznymi zgodnie z ustawg z dnia 20 2) staze;

kwietnia 2004 r. o promocji
zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy oraz ustawg Z
dnia 27 sierpnia 1997 r.

o rehabilitacji zawodowej

1 spolecznej oraz
zatrudnianiu os6b
niepetnosprawnych

3) prace interwencyjne;
4) przygotowanie
zawodowe dorostych;
5) badania lekarskie
lub psychologiczne,

0 ktérych mowa w
ustawie o promocji
zatrudnienia;

6) zwrot koszt
przejazdu i
zakwaterowania;

7) studia
podyplomowe;

8) szkolenia na
podstawie
trojstronnych umow
szkoleniowych
zawieranych pomigdzy
starostg, pracodawcg

1 instytucja
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szkoleniowg;

9) bon na zasiedlenie;
10) bon szkoleniowy;
11) bon stazowy.

Dla pracodawcow
zatrudniajacych osobe
niepetnosprawna:

1) miesigczne
dofinansowanie do
wynagrodzenia
pracownika,

2) zwrot kosztow
przystosowania
stanowiska pracy,

3) zwrot kosztow
wyposazenia
stanowiska pracy,
4)zwrot kosztow
szkolenia pracownika,
5) zwrot kosztow
zatrudnienia
pracownika
pomagajacego
pracownikowi
niepetnosprawnemu w
pracy,

6) zwolnienie z wptat
na PFRON,

7) refundacja czgsci
wynagrodzenia lub
sktadek na ubezpiecz.
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spoleczne.
3.2. Prowadzenie kampanii szkoleniowo- Zamieszczanie na stronie Powiatowy Realizacja
informacyjnej adresowanej do internetowej Powiatowego | Urzad Pracy cigglta w
pracodawcow promujacej zatrudnianie Urzedu Pracy w Chetmnie | w Chelmnie trakcie trwania
0s0b z niepelnosprawnosciami, w tym z | oraz w siedzibie informacji Programu
zaburzeniami psychicznymi dla pracodawcow nt.
zatrudniania os6b
niepelnosprawnych, w tym
z zaburzeniami
psychicznymi
3.3. Zwiegkszenie udzialu zatrudnienia oso6b z | Realizacja zadania Powiatowy Realizacja
zaburzeniami psychicznymi w uzalezniona od mozliwosci | Urzad Pracy cigglta w
dziatalnosci powiatowych urzedow prawnych i w Chelmnie trakcie trwania
pracy (PUP) organizacyjnych Programu
Powiatowym Urzad Pracy
w Chelmnie
Cel szczegotowy 4: Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy
zad’\:;nia Opis zadania wynikajacy z NPOZP Realizacja 0 dpﬁ)?/s;géggglne r-eraﬁzrznz;c?ji Uwagi
4.1 Powotanie lub kontynuacja dziatania powotanie Zespotu Zarzad Powiatu | 25 kwietnia Uchwata Zarzadu
lokalnego zespotu koordynujacego Koordynujacego Realizacj¢ | Chetminskiego | 2024 . Powiatu
realizacje Programu NPOZP Chetminskiego
4.2 Opracowanie lub aktualizacja lokalnego | Opracowanie Powiatowego | Przejecie Wwrzesien Uchwata Rady Powiatu
programu ochrony zdrowia Programu Ochrony programu — 2024 r. Chelminskiego
psychicznego Zdrowia Psychicznego Rada Powiatu
Chelminskiego
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4.3. Realizacja, koordynowanie Realizacja ciggta w trakcie | Zespot Realizacja
i monitorowanie lokalnego programu trwania Programu Koordynujacy ciggta w
ochrony zdrowia psychicznego Realizacje trakcie trwania
NPOZP, Programu
jednostki
organizacyjne
Powiatu
Chelminskiego
I inne podmioty
wskazane w
niniejszym
Programie
4.4 Przygotowanie i udost¢pnienie Opracowanie i coroczna Zespot Realizacja Forma elektroniczna
mieszkancom oraz samorzgdowi aktualizacja przewodnika Koordynujacy cigglta w udostepniona na
wojewodztwa aktualizowanego informujgcego o lokalnie NPOZP trakcie trwania | stronach internetowych
corocznie przewodnika informujacego o | dostepnych formach opieki Programu Powiatu, jednostek
lokalnie dostgpnych formach opieki zdrowotnej, pomocy organizacyjnych i
zdrowotnej, pomocy spotecznej i spotecznej 1 aktywizacji innych podmiotoéw
aktywizacji zawodowej dla osob z zawodowej dla osob z
zaburzeniami psychicznymi (w wersji zaburzeniami psychicznymi
papierowej lub elektronicznej)
Cel szczegolowy 5: Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom
zad’\:;nia Opis zadania wynikajacy z NPOZP Realizacja 0 dpPo?/Sirgtljgglne r-er;?;:gji Uwagi
5.1. Wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy | Realizacja ciggta zgodna z | Poradnia Realizacja
przez poradnie psychologiczno- profilem dziatalnos$ci Psychologiczno- | ciagta w
pedagogiczne przez udzielanie dzieciom Pedagogiczna trakcie trwania
1 mlodziezy oraz rodzicom pomocy w Chelmnie Programu

psychologiczno-pedagogicznej
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5.2. Zapewnienie wsparcia specjalistycznego | Udzielanie pomocy przez Poradnia Realizacja
dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem | pedagogdéw i psychologéw | Psychologiczno- | ciggla w
ich zréznicowanych potrzeb Pedagogiczna trakcie trwania
edukacyjnych i rozwojowych, ich w Chelmnie, Programu
rodzinom oraz nauczycielom przez Dyrektorzy
poradnie psychologiczno-pedagogiczne szkot, dla
przy wspolpracy z podmiotami ktérych Powiat
dziatajacymi na rzecz wsparcia dzieci, Chelminski jest
uczniéw, rodzin, nauczycieli organem
prowadzacym
5.3. Udzielanie pomocy psychologiczno- Udzielanie pomocy przez | Poradnia Realizacja
pedagogicznej dzieciom i mlodziezy w pedagogow i psychologéw | Psychologiczno- | ciggta w
przedszkolach, szkotach i placoéwkach Pedagogiczna trakcie trwania
w Chetmnie, Programu
Dyrektorzy
szkot, dla
ktérych Powiat
Chelminski jest
organem
prowadzacym

* W zwigzku z tym, ze wejscie w zycie NPOZP nie bedzie podstawg do ubiegania si¢ o dodatkowe $rodki z budzetu panstwa na ten cel,
nie wszystkie obowiazki natozone na samorzady przez NPOZP, w tym utworzenie Centrow Zdrowia Psychicznego (CZP), moga zosta¢
wypetnione. Rozporzadzenie w Rozdziale 3 wskazuje bowiem, ze CZP winny by¢ umiejscowione poza strukturami szpitali, a w jego sktad
powinny wchodzi¢: zespot ambulatoryjny (przychodnia), zesp6t s$rodowiskowy (mobilny), zespdt dzienny (hospitalizacja dzienna
psychiatryczna) oraz zespot szpitalny (calodobowa opieka szpitalna).

Bez zapewnienia Zrodet statego finansowania Powiat Chelminski nie bedzie miat mozliwosci realizacji wszystkich zadah natozonych przez
NPOZP.
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VIl. SPRAWOZDAWCZOSC

Zgodnie z NPOZP podmioty realizujgce Program przekazujg ministrowi co 2 lata informacje
o zrealizowanych lub podjetych zadaniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego za 2
ostatnie lata, w terminie do dnia 15 maja roku nastgpujacego po ostatnim roku
objetym informacjg. Informacja zawiera odniesienie do stanu  wyjSciowego
oraz wskaznikéw przedstawionych w Programie.

Sprawozdanie z realizacji Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego bedzie
sporzadzane w oparciu o informacje przekazywane przez podmioty zaangazowane w
realizacje¢ niniejszego Programu. Zesp6t Koordynujacy realizacje NPOZP odpowiada za
przedstawienie informacji Zarzagdowi Powiatu Chetminskiego w wymaganym terminie.

VIII. ZRODEA FINANSOWANIA

Srodki whasne Powiatu Chetminskiego i jego jednostek organizacyjnych
Srodki whasne innych podmiotéw zaangazowanych w realizacje Programu
Srodki finansowe pochodzace z PFRON

Srodki finansowe pochodzace z funduszy europejskich

Srodki finansowe z Funduszu Pracy

s E

IX. PODSUMOWANIE

W spoteczenstwie panuje powszechne przekonanie, ze choroba psychiczna jest czyms$
wstydliwym 1 wymaga ukrywania jej przed innymi ludZmi. Osoby z zaburzeniami
psychicznymi czujg si¢ napigtnowane z tego powodu, co w rezultacie prowadzi do
przemilczenia, zaprzeczania albo ukrywania problemu.

Przestaniem Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego jest dgzenie do sytuacii,
w ktorej osoba z zaburzeniami psychicznymi bedzie czuta si¢ pelnoprawnym czlonkiem
spoleczenstwa.

Nadrzgdnym celem jest zwrdcenie szczegodlnej uwagi na prawa osOb z zaburzeniami
psychicznymi oraz zapewnienie im wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb.
Podejmowane dziatania pozwolg zapewni¢ takim osobom lepszy dostep do $wiadczen
zdrowotnych oraz innych form opieki w srodowisku lokalnym.

Program zostal opracowany przez Zespol w nastepujacym skladzie:

1. Sylwester Glaubert — p.o. Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy w Chelmnie,

2. Stawomir Cieslicki — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Chetmnie,

3. Monika Krieger — instruktorka terapii zajeciowej w Warsztatach Terapii Zajeciowe] przy
Stowarzyszeniu Ludzie-Ludziom w Chelmnie,

4.s. Czestawa Morkowska — Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej w Chelmnie,

5. Graiyna Glamowska — Zastepca dyrektora ds. pielggniarstwa i opieki medycznej w Zespole Opieki
Zdrowotnej w Chetmnie,

6. Dorota Kornacka — pracownik socjalny w Domu Pomocy Spotecznej w Mgoszczu,

7. Monika Niewiarowska-Zych — psycholog w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Chelmnie,
8. Aleksandra Swierczek — psycholog w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Chelmnie,
9. Joanna Dolecka — referent ds. zdrowia i polityki spotecznej Wydziatu Oswiaty, Zdrowia, Kultury
i Sportu Starostwa Powiatowego w Chetmnie.
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